
„Starke Eltern – 
Starke Kinder“  .   

in Rochlitz, 
Burgstädt und 
Mittweida

Telefon
03737 4931-31

Anmeldung

Name  

Anschrift 

Telefon

E-Mail   

Name und Alter der/des Kinder/s

Ich habe Interesse an näheren Informationen 

über den Elternkurs 

„Starke Eltern - Starke Kinder“   - 0 bis 3 Jahre

_________________________________

_________________________________

_________________________________

_________________________________

_________________________________

_________________________________________

Die Kontaktaufnahme ist jederzeit telefonisch, 

per Post und E-Mail möglich:

Diakonisches Werk Rochlitz e.V.

Familienberatungsstelle

Bismarckstraße 39

09306 Rochlitz

Telefon    03737 / 4931-31

E-Mail    familienberatung@diakonie-rochlitz.de

 

  
Diakonie Rochlitz

Diakonisches Werk Rochlitz e.V.
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Bismarckstraße 39 - 09306 Rochlitz
Telefon 03737 / 4931-0   Fax 03737 / 4931-11
E-Mail   info@diakonie-rochlitz.de

Spendenkonto
IBAN DE37 8705 2000 3200 0018 86
BIC   WELADED1FGX   bei der Sparkasse Mittelsachsen

www.diakonie-rochlitz.de

 

  
Diakonie Rochlitz
Diakonisches Werk Rochlitz e.V.

 

®
0 bis 3 Jahre

®



Elternkurse nach dem Konzept des 

Deutschen Kinderschutzbundes

Erziehung bedeutet, einem Kind nachahmenswerte 

Beispiele und vor allem Liebe zu geben. Manchmal 

kann dies sehr aufreibend sein.

Unsere Familienberater unterstützen Sie mit dem 

Kurs „Starke Eltern – Starke Kinder® “ darin, Ihren 

Familienalltag gelassener und souveräner zu 

meistern. Wir möchten:

das Selbstbewusstsein von Müttern, Vätern 

und Kindern stärken, 

helfen, den erzieherischen Familienalltag zu 

entlasten und das Miteinander zu verbessern,

Wege zeigen, um Konflikte gewaltfrei zu 

bewältigen und zu lösen,

Raum zum Nachdenken über persönliche 

Erziehungswerte mit anderen Eltern bieten.
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Wir bieten an ...

Für wen?

Wann?

Wo?

 
  
Weitere Fragestellungen des Kurses 
sind zum Beispiel: 

Für Eltern, die

Interesse an ihren 

eigenen wie anderen Sichtweisen 

zur Erziehung haben und zudem 

mehr Sicherheit in der persönlichen 

Erziehung erlangen möchten.

Babys und Kleinkinder dürfen gern 
beim Kurs dabei sein.

5 Termine 

jeweils einmal wöchentlich 

von 9.00 bis 11.00 Uhr

„Eltern-Kind-Zentrum“  

Am Bürgerkarree - Haus 2

09648 Mittweida

„Haus der Diakonie“

Bismarckstraße 39

09306 Rochlitz

Beratungszentrum Burgstädt
Kantor-Meister-Straße 4
09217 Burgstädt

Wie verlieren wir uns als Paar in der Zeit der 
Kleinkindphase nicht aus den Augen? 
 

Wie reagieren Eltern angemessen bei kindlichen 
Wutausbrüchen? 
 

Wie können wir als Eltern das Miteinander der 
Geschwister fördern?
 

Wodurch gewinnt mein Kind mehr Selbstwertgefühl?
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